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Pavia,donaunrene
a uno sconosciuto
elaprima “samarntana’

[l gesto della donna ha messo in moto una catena di altruismo
esisono potutesalvare 6 persone grazie ai trapianti: un record

MICHELEBOCCI

HADECISOdidare unrene auno
sconosciutoperpurospiritoal-
truistico. E la prima volta che
in Italia viene fatta una dona-
zione “samaritana”. Non solo,
ilgestodiquelladonnaha per-
messo, per una sorta di domi-
no sanitario, di effettuare ben
sei trapianti in quattro ospe-
dali di due regioni. Lei in cam-
bio ha avuto solo una grande
riconoscenza.Adistanzapero:
la sua identita & segreta e chi
ha ricevuto 'organo, espian-
tato al San Matteo di Pavianei
giorni scorsi, non pud cono-
scerla. Di questo tipo di dona-
zionessiédiscussomoltoinIta-
liatrail2009eil 2010, quando
trepersonesipresentaronoad
ospedalipiemontesielombar-
dioffrendoilororeni.Nonven-
nero accettate per ragioni le-
gate alla loro condizione psi-
cologica o economica.

Questa volta I'operazione
riuscitaenoncisie fermatiad
un solo trapianto ma si & arri-

Trail2009eil 2010

si e molto discusso di
questo tipo di intervento
da un punto di vista etico

vati a sei, utilizzando la tecni-
ca del “cross over”. Il punto di
partenza sono coppie di pa-
renti (marito e moglie, fratel-
lo e sorella, padre e figlio), tra
iqualiunohabisognodiunre-
ne el’altro & disposto a donar-
lo, ma che non sono compati-
bili. Per questo vengono inse-
rite in un database di persone
che hannolo stesso problema.
Se per caso si ha una compati-
bilitaincrociatatracoppie, sia
a livello immunologico che di
gruppo sanguigno, si procede
all'intervento in “cross over”.
Inpraticail donatore della pri-
ma coppiacedeil suorene alla
persona malata della seconda
e viceversa l’organo del dona-
tore della seconda finisce al
malato della prima. Ebbene,
questo meccanismo grazie al-
la donatrice samaritana & av-
venuto per ben sei volte. Anzi
staavvenendo, vistochel ulti-
mo intervento si svolge que-
stamattina al Niguarda di Mi-
lano.

Ecco come ha funzionato il
meccanismo. Alla donatrice
samaritanahannoprelevatoil
rene a Pavia, e lo hanno tra-
sportato a Siena. Qui é stato
trapiantatosuunmalato,eun
suo parente il giorno dopo ha
donatol’organoaunapersona
al Niguarda. La catena & pro-
seguita al policlinico di Siena,
poicisonostatiduetrapiantia
Pisa, l'ultimo ieri sera, e oggi,
appunto, si svolgera quello di
Milano. Praticamente un re-
cord, la cui portata verra illu-
strata oggi dal ministro alla
Salute Beatrice Lorenzin e dal
capo del Centro nazionale tra-
pianti Alessandro Nanni Co-

sta.
L’annoscorsosonostati250
itrapiantidirene daviventee
solo una volta € stato necessa-
rioil cross over, che € stato uti-
lizzato.per la prima volta nel
2005 proprio a Pisa grazie al-
I'impegno del professor Ugo
Boggi. Per quanto riguarda la
donazione samaritana, era

previstacomeunaalternativa
della donazione tra viventi
nella legge sui trapianti del

‘67, quella che derogava al--

I'articolo 5 del codice civile do-
ve € previsto che nessuno puo
disporre del proprio corpo. Se
ne e discusso molto nel 2010.
Proprio le proposte di perso-
ne, poi giudicate non adatte a

ALIA

~ Ogniannoinltalia
_sonooltre 1800gli
: interventidi
_ trapiantodirene

donare, hanno fatto esprime-
re prima, il 23 aprile, il Comi-
tato nazionale di bioetica e
poi,il4maggio, il Consigliosu-
periore di sanita. Quest'ulti-
mo ha dato una serie di racco-
mandazionirichiedendolava-
lutazione psichiatrica del do-
natore, l’analisi del nucleo fa-
miliare, la tutela del suo ano-

nimatoeraccomandavachela
gestione dei primi dieci casi
fosse in mano del Centro na-
zionale trapianti. Ha pure
chiesto di inserire “priorita-
riamente” il donatore samari-
tano nel programma di cross
over, per fare in modo di sfrut-
tare al meglio suoil gesto.
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a sinistra senza inganni

In edicola ogni sabato € 2,50
fefiit

1.172

IDONATORI

Nel nostro Paese nel
2014 éstataregistrata
una crescitarispetto
aglianni precedenti
Le regioni migliori
sono state Toscana
eFriuli

1.838

ITRAPIANTIDI RENE
Diquestiquellida
cadavere sono stati
1.586equellida
vivente 252.Inunsolo
caso e stataadottata
latecnica

del cross over

VISTA
“Bellastoria -

ma lascommessa
esullasensibilita

pluampia”

VINCENZO Passarelli e il presi-
dentenazionaledall’Aido,1'as-
sociazione italiana donatori di
organi.

Cosa pensa del donatore sa-

maritano?

«E un bellissimo gesto quel-
lo di chi dona in questo modo,
senza legami con la persona
malata. Piu in generale & im-
portante che si facciano i tra-
pianti da viventi e i medici do-
vrebbero informare di pitipa-
zienti su questa possibilita.
Pero per noi questo tipo di do-
nazione non puo che avere un
ruolo sussidiario».

Come mai?

«Non vorremmo che i tra-
pianti da vivente riducessero
I'attenzione su quelli da cada-
vere, non ci
dimenti-
chiamo che
questi ulti-
mi sono le-
gatiaunare-
sponsabilita
collettiva
molto piua
ampia e non
ad un fatto
individuale
o familiare.
Bisogna
promuove- Passarelli,
re maggior- presidente Aido
mente que- :
sto tipo di donazione perché,
anche sel’Italiain generale va
bene, ci sono regioni dove non
vengono applicate lelinee gui-
davolute dal Centro nazionale
trapiantiediconseguenzal’at-
tivita & tropporidotta».

Qualche esempio?

«Nonsicapisce perchélaTo-
scanaha 37 donatori permilio-
nediabitantielaCampaniane
haunpo’menodisette. Questo
vuol dire che c’e qualcuno che
fa poco per segnalare i poten-
ziali donatori. Se certe regioni
si applicassero di pit in questa
opera di sensibilizzazione,
questi gesti di altruismo tra
sconosciutiotraparenticheco-
mungue comportano un sacri-
ficio fisico importante, potreb-
bero non rendersi necessari».

(mi. bo.)
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